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Velkommen til Yrkeshygieniske festdager i Trondheim 2023. Her blir detanledning til 3 treffe
likesinnede, ha det kjekt sammen og i tillegg fa lov til & leere, diskutere, inspirere og bli inspirert. Vi er
i en spennende brytningstid, hvor samfunnet rundt oss har begynt a forsta at vi ikke har rad til a
slgse med gode liv og gode arbeidsar, og at sykdom og skade knyttet til arbeid ma forebygges. |
dette arbeidet har vi en ngkkelrolle.

Vi starter Igrdag 28. oktober med kurshelg. Kurshelgen vil vi vie til det praktiske og lure knyttet til &
giennomfgre, tolke og rapportere malinger som du ngdvendigvis ikke lzerer pa universitetet eller i
fagbgker. Pa to dager vil vi gi deg det du ellers matte ha famlet deg fram til giennom prgving og
feiling. Her vil det vaere mye nyttig bade for alle.

Selve konferansen har vi delt i tre hovedtemaer: "Grenseverdier nasjonalt og internasjonalt”, “Den
nye YH hverdagen” og “Fortidens, dagens og fremtidens pionerer”. Nancy Hopf som var med oss pa
varkonferansen kommer ogsa pa arskonferansen og vil snakke om kriteriearbeidet i ACGIH (som de
fleste av vare grenseverdier bygger pa) og biomonitorering.

Arsmgte og festmiddag blir som vanlig pa tirsdag. Dette er Halloween, og de som gnsker kan stille
med kostyme(element). En premie til det beste ma veere pa sin plass.

Kurshelg: Prgvetaking, maleutstyr, analyse og rapportering

Lerdag 28. oktober:
09:30-10:00  Registrering. Kaffe og snacks tilgjengelig.
10.00-12:30  Vurdering av stgydata jf. standardene, inkludert usikkerhet. Torbjgrn Turander

(Equinor)

Malinger av hand-arm- vibrasjoner - forskjellige typer sensorer. Thomas Clemm
(Stami/ Mesta)

Trigger-tid-maling - praktisk tilneerming til vurdering av variasjon. Thomas Clemm
(Stami/ Mesta)

12:30-13:30 Lunsj

13:30-17:00  Kjemiske eksponeringsmalinger - god praksis som ogsa passer BHT. Hvilke
usikkerhetskilder kan vi redusere og hvordan dokumentere arbeidet. Ann Margot
Whyatt (Internasjonal SOS)
Hudupptag: Risker med hudexponering for kemikalier. Cecilia Svedman (Lund
Universitet)
Yrkesrelaterade hudsjukdomar. Cecilia Svedman (Lund Universitet)

18:00 Sosialt - Brasilia. Den enkelte betaler selv pa stedet, men vi trenger et
forhandsestimat pa antall.



https://brasilia.no/locations/

Sendag 29. oktober:

08:30-09:00
09:00-12:30

12:30-13:30
13:30-17:00

17.30
19:00

Registrering

Verktgy for eksponeringsvurdering (kjemi), og nar de er egnet. Forsvarlig vurdering
av usikkerhet. Gruppeoppgave og praktisk bruk. Ase Dalseth Austigard (Trondheim
kommune) og Hans Thore Smedbold (St.Olavs Hospital HF)

Kalibrering og vedlikehold av maleutstyr - praktiske rad og vink om rutiner og
intervaller. Marte Renate Thomassen og Ann Helen Olsen (Universitetssykehuset i
Nord-Norge)

Luns;j

Kartlegging av topp-eksponeringer for stgy. Begrensninger i utstyr. (kommer)

The frontier in direct reading instruments for monitoring of peak exposure. Abbas
Virji (NIOSH)

Dokumentasjon - rapportering - formidling av svar, inkl innledende vurdering.
Panel-oppsummering / diskusjon. Hans Thore Smedbold

Sosialt - Komiteen anbefaler spasertur langs Hjertepromenaden

Felles middag pa hotellet for de som har bestilt.



mailto:hansthoresmedbold@gmail.com
http://hjerteplanen.no/prosjekter/hjertepromenaden/

Arskonferanse
Mandag 30. oktober: Aktuelle utfordringer knyttet til vurdering av eksponering

08:30-09:00
09:00-10:00

10:00-12:30

12:30-13:30
13:30-17:00

18:00-22.00

Registrering

Velkommen! Ase Dalseth Austigard (Leder av lokallaget) og Hans Thore Smedbold
(Leder av NYF)

“Lykke til'” Marthe Mjgs Persen (Arbeids- og inkluderingsminister)

Apningstale Kristin Svendsen (Prof. emerita i yrkeshygiene)

Planlagte og gjennomfgrte endringer i grenseverdiene. Astrid Lund Ramstad
(Arbeidstilsynet)

Presentasjon av resultatene av arets medlemskartlegging. Styret i NYF

Diisocyanater - erfaringer med obligatorisk opplaering. Liv-Stephanie Haug Bantle
(Arbeidstilsynet) + Deling av erfaringer (flere kursholdere). Paneldiskusjon.
Utstillerpresentasjoner

Luns;j

Om arbeidet med kriteriedokumenter for grenseverdier. Erfaringer fra ACGIH. Nancy
Hopf (Institute for work and health, University of Lausanne)

Innfgring av biologiske grenseverdier og vurdering av disse resultatene. Nancy Hopf
(Institute for work and health, University of Lausanne)

Enkeltvis og samlet vurdering av eksponering. Hva betyr det for oss YH? Geir Helge
Solevég (Avonova) og Ase Dalseth Austigard (Trondheim kommune)

Diskusjon: Hvordan kommuniserer vi usikkerhet? Ordstyrer: Hans Thore Smedbold

E.C. Dahls bryggeri - omvisning og 2-retters middag

Tirsdag 31. oktober: “Fremtidens yrkeshygiene”

08:30-09:00
09:00-12:30

12:30-13:30
13:30-15:40
16:00-17:00
18:30
20:00

Registrering

Kartlegging av kvarts/RKS i Elkem. Siri Helland Hansen og Ingrid Darre Sjursen
(Elkem)

Arets YH 2022. Raymond Olsen (Stami)

Isolasjonsmaterialer - nye produkter og nye farer (Equinor)
Granskingsmetodikk i oppfglging av arbeidssykdom og -skade. Reidar Bjerke
(Proactima)

Luns;j

Frie foredrag

Arsmgte

Vorspiel

Festmiddag

Onsdag 1. november: “Fortidens, dagens og fremtidens pionerer”

08:30-09:00
09:00-12:30

12:30-13:30

Registrering

“Arbeidslivets skyggesider”. Forfatter Einar Haakaas

Erfaringer fra Oljepionerkommisjonen. Halvor Erikstein (SAFE. Oppnevnt medlem i
kommisjonen)

Regelverk og standardisering/retningslinjer. Rammebetingelser, metode,
avhengigheter mellom aktgrer, erfaringer og forbedringsforslag. Hege Hagan (NITOs
ekspertutvalg Petroleum)

The toxicology of inhaled particles and examples of risk assessment and regulation.
Ulla Birgitte Vogel (Det Nationale Forskningscenter for Arbejdsmiljg)

Nanopartikler og malinger. Best practices, kunnskapshull og feller som utstyret gir.
Rikke B. Jgrgensen (NTNU)

Lunsj


https://www.ecdahls.no/

13:30-16:00  Hormonhermere og reproduksjonsfare. Karl Christian Nordby (Stami)
Hva er fremtidens utfordringer? Det grgnne skiftet og baerekraftskrav - hva skal vi YH
vaere oppmerksomme pa? (kommer)

15:40 Neste ars konferanse.
Avslutning og vel hjem!



