
NYF Studiegrupper 2026

Informasjonsmøte



Agenda

• Introduksjon v/leder Hans Thore Smedbold
• NYFs kompetansestige – Que vadis
• Når og hvor lenge vil dagens fire NYF moduler bli undervist
• NYFs sertifiseringsordning – > Årsmøtet 2026 bestemmer

• Introduksjon til yrkeshygiene
• Presentasjon av studiegruppene 2026

• Fysisk arbeidsmiljøfaktorer (oppstart 21.01.) – Gunn Anne Larsen
• Generell Yrkeshygiene (oppstart 28.01.) – Kristin Svendsen
• Forberedelse til sertifisering (NY) (oppstart 29.01.) – Gunn Anne Larsen



NYFs kompetansestige

https://nyf.no/kompetansestige/

https://nyf.no/kompetansestige/


Når og hvor lenge vil NYFs fire moduler bli undervist

2026: Generell Yrkeshygiene + Fysiske arbeidsmiljøfaktorer
2027: Kjemiske arbeidsmiljøfaktorer + Inneklima og biologisk arbeidsmiljø
2028: Generell Yrkeshygiene + Fysiske arbeidsmiljøfaktorer

Dagens fire moduler vil fases ut (siste år 2028) og erstattes med nye kurs. 
Sertifiseringsordning til tilpasses slik at både gamle og nye eksamener blir annerkjent. 



Introduksjon til yrkeshygiene
• AIHA m.fl. e-læring “Basic occupational hygiene” (basert på OHTA 201)
• Introduksjonskurs yrkeshygiene (UNN, tidspunkt ??) 
• Andre

https://www.aiha.org/education/elearning/online-
courses/basic-principles-of-occupational-hygiene
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Andre - ikke eksamensrettede kurs

• Grunnkurs for 
bedriftshelsetjeneste
(BHT) (10. februar)

• Kurs i kartlegging og
måling av mekaniske
vibrasjonar (17. 
mars)

• Kurs i prøvetaking (5. 
mai)



Universitetskurs med studiepoeng
https://www.ntnu.no/videre/gen/-/courses/nv24947

Fortsatt ledige plasser. Ta kontakt med : 

ase.d.austigard@ntnu.no

https://www.ntnu.no/videre/gen/-/courses/nv24947
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Studiegruppene 2026

• Fysisk arbeidsmiljøfaktorer (oppstart 21.01.) – Gunn Anne Larsen
• Generell Yrkeshygiene (oppstart 28.01.) – Kristin Svendsen
• Forberedelse til sertifisering (NY) (oppstart 29.01.) – Gunn Anne Larsen

Påmelding til studiegruppene (samme sted som påmelding til
informasjonsmøtet) 

https://nyf.no/aktuelt/studiegrupper-2026/
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Spørsmål?
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