
 
 

Torsdag 16. april: Fellesmøte med NAMF/NFAM og NYF 
 
DAGENS TEMA: Forebygging av arbeidsrelatert sykdom 
Velkommen og innledning til dagen v/ Jarand Hindenes, leder NFAM og Hans Thore Smedbold, 
leder NYF 
 
08:45 Forebygging i praksis (forelesning og diskusjon) 
Fra et Arbeidsmedisinsk- og Yrkeshygienisk perspektiv  
09:30 Pause 
09:45 Aker Solutions (e-verdi, erfaringer) 
10:15 Pause 
10:30 Samarbeid (arbeidsmedisin + yrkeshygiene) i praksis (forelesning og diskusjon) 
Presentasjon av Ramazzini-prisen 2025 . Erfaring fra Yrkeshygienisk ståsted 
 
11:30 Lunsj 
 
12:30 Nye krav til håndtering av Asbest 
Hvilke endringer har blitt gjort? Hvilke nye krav til kompetanse stilles i forskriften? Hans Thore 
Smedbold, Karl Christian Nordby 
Oppdatert Arbeidsmedisinsk Veiledning for oppfølging av Asbest Merete Bugge 
Grenseverdier, målemetoder og eksponeringsregister Hans Thore Smedbold 
Hva betyr endringene for vårt arbeid i BHT / HMS avdelinger?  
Diskusjon 
13:30 Pause 

14:00 Praktisk bruk av Biomonitorering 
v/ Kate Jones, Health and Safety Laboratory, UK 
Hvilke situasjoner er det relevant å måle. Supplement eller alternativ til miljømålinger. Hvilke 
eksponeringer lar seg (best) måle? 

15:00 Takk for nå og vel hjem! 
 


